ROCNIK: XXXV FARNOST SVATEHO ANTONINA CisLo: 6/2026

VZPOMINKY NA MINULOST S VYHLEDEM DO BUDOUCNOSTI

Je pruni sobota v mésici kvétnu, zvldst zasvéceném ucté Panny Marie. Jsem na pouti v opravené maridn-
ské bazilice ve Staré Boleslavi. Na msi svaté o devdté hodiné bylo pfitomno asi Sest star§ich Zen. Po msi
klecim pred palladiem zemé Ceské. Drobny reliéf Rodicky BoZi s détdtkem. Pod krkem md prosekly otvor
od vojaki, kteti chtéli za tiicetileté valky obraz zneuctit.

Vzpomindm na patera Franti§ka Kohlicka, ktery hned poté, co v roce 1969 nastoupil do HoleSovic, pravé
sem pro ministranty usporddal pout. Asi deset nds tenkrdt bylo. Pred o¢ima mdm vyjev, ktery mé tehdy
zasko¢éil: on sedél v lavici a dojetim plakal. Vzpominal na své roky ve vazbé, v ldgrech, ve fabrice... A pak Ze
muZi neplacou. Tehdy, v roce 1969, bylo pokiténo v nasi farnosti moznd kolem 140 osob. Letos zatim osm.

V den mé letodni pouti do Staré Boleslavi se p¥i msi svaté Cetlo o apostolu Pavlovi, jak prosté el ,jinam":
Jakysi Makedoinian stal pted nim a prosil ho: ,Pfejdi do Makedonie a pomoz nam!“ Po tom jsme se
snazili dostat co nejdfiv na cestu do Makedonie. Usoudili jsme totiz z toho, Ze nas tam Bth vola,
abychom jim hléasali radostnou zvést. (Sk 16,9-10)

Jsem piesvédceny, Ze univerzdlni Cirkev se také ubird jinym smérem. A viibec to neni §patné. Mozna jde
tam, kam by sama od sebe vilbec nesla, jako tenkrdt apostol Pavel do Makedonie. Vidim, Ze Pismo svaté
Jfunguje‘. A v tom je budoucnost. Navzdory pesimistickym odhadum, ke kterym svddi vyse uvedena ¢is-
la. A tak se z neutéchy muZe rodit utécha. Na kolenou.

PoZehnané léto, trpélivost a inspiraci p¥i putovdni do nezndmych krajin!
Jiri Beran, jdhen

STALO SE

Pruni svaté ptijimdni Ondrejova homilie 24. kvétna



Noc kostelil

NOC KOSTELU V NASI FARNOSTI STALO SE

V pétek 29. kvétna probehla celorepublikova akce Noc
kostela. Jeji leto$ni téma bylo odvaha. Do této akce bylo
zapojeno témér 1900 chramu po celé naSi zemi a jenom
v prazské arcidiecézi bylo otevieno 390 kostelu, kapli
a modliteben, které nabizely bohaty program. Navstévnost
jen v nasf arcidiecézi se odhaduje na 135 000 osob.

Také naSe farnost méla o Noci kostelt co nabidnout.
U vchodu do kostela sv. Antonina vitali hosty dobrovolnici,
ktefi také ochotné odpovidali na otazky navstévniku. Jina
sluzba nabizela détem i dospelym zabavné ukoly tykajict
se naSeho kostela a za jejich splnéni je odménovala. Dals{
sluzba se starala o razitkovani poutnickych karet. V kostele
se také nabizely brozurky, knizky a pohlednice. Bylo také
mozné podniknout vystup do véZi, ktery je vzdy oblibeny a velmi zddany. NemuZu vynechat ani na§ druhy
kostel sv. Klimenta, kde byl predevsim program pro déti na téma odvaha.

Pokud jde o mé, byla jsem u stanku s pohlednicemi a brozurkami s maminkou na${ ministrantky Sofie
Andreou. Velmi jsme si uzivaly, Ze se u nas zastavovali kolemjdouci a ptali se na ruzné véci nebo chtéli
jenom prohodit péar slov. Navstévnici povetsSinou obdivovali Slovansky betlém, kfizovou cestu a spoustu
krasnych pamatek, které v naSem Kostele jsou. Byla radost setkat se s tolika raznorodymi lidmi, jejichZ
hlavnim spoletnym jmenovatelem byla touha po poznéani kiestanskych korenu a také touha po krase.

A jaka je bilance celé akce? Ta matematicka tkvi v tom, Ze kostel sv. Antonina mél 1050 navstévnikd,
kostel sv. Klimenta 320 navstévniku a do véZzi vystoupalo celkem 315 osob. (Napriklad ministrantka Sofin-
ka se v ramci sluzby v{stupu do véZzi vySplhala nahoru a dolu se svou kamaradkou celkem &tyrikrat.) Hlavni
prinos ale tkvi v tom, Ze navstévnici byli spokojeni. Cela akce vyvrcholila adoraci a dikivzdanim v kostele
sv. Antonina.

Noc kostelu se velmi vydarila, a tak nezbyva nez podékovat viem, kdo se na jejich pripravach podileli
at jiz viditelnym, nebo neviditelnym zpusobem a bez jejichZ prispéni by vibec nemohla byt. Diky viem
a pristi rok zase na shledanou.

Martina Votrubovd

KONCERT PRO RADOST STALO SE

Ani Hanka Simerové4, poradatelka vSech farnich koncerta, nevi, kolikaty koncert uz pripravila, a tak si i ja
odpustim hledan{ ve farni kronice. Ale tipuju, Zze pri poradovém Cisle jedna nebyla jesté Yuki Simerova,
ktera hrala na saxofon, na svété. Ani jeji sestra Markéta, ktera hrala na klavir a predvedla vlastni jazzovou
arrange skladby Bedricha Smetany, ba dokonce ani jejich bratr Ondre;.
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Letos stalice, naSe hudbyznalé farniky, vétSinou
profesionaly (Petra Havlina, Jitku Rosypalovou, Han-
ku Simerovou, Yuki a Markétu Simerovy) doplnili pfi-
zvani hosté Martin Hejsek, Kristina Kasikova, Michal
Prochazka a Anna Prikrylova a spole¢né nam pripravili
opravdovou radost.

Mnoz{ farnici, kteri si nemohou dovolit koncert
PraZského jara za vysoké vstupné, dostali darek v podo-
bé zivé hudby od Irvinga Berlina pres Pucciniho, Schu-
berta, Mozarta, Martini, Smetanu, Suka az po Antonina
Dvoraka. Uvédomili jsme si, jak velky zazitek to je, kdyz
takrka na dosah zpiva ¢i hraje zivy clovek, ktery neni
naklonovany ani umné zfalSovany, ale Ze je to ¢lovek,
kterého dobre znam. Cim vice vitézi v naSem svéte technika a uméla realita, o to vzacnéjsi jsou podobné
autentické chvile s zivymi lidmi, ktefi navic néco umi. A nejsou to Zadné nudné kopie, ale odvazné originaly.
Predev$im mam na mysli nejmlads{ generaci — sestry Simerovy —, které si v originalit¢ hned tak s nékym
nezadaji. On nakonec i jejich bratr Ondrej, ktery se v této, pro duchovno tak nepriznivé dobé rozhodl stat
kn€zem, nemuZze byt Zadny zakfiknuty, na doméci tiskarn€ vytistény jeliméanek.

Jeste jednou dekujeme viem!

za vdécné farniky Vera Elidskovd

POUT MEDII 2026 ZE ZIVOTA CiRKVE

AN ce

»Zachovat lidské hlasy a tvare” v Case, kdy si stale vét3{ sousto ze vzajemného kontaktu ukrajuje umela
inteligence: to je tkol, ktery dal papez Lev XIV. novinarum k leto¥nimu kulatému 60. Svétovému dni sdé-
lovacich prostredku.

Proto v predvecer tohoto vyznamného dne, 16. kvétna, priputovali na Svaty Hostyn zastupci krestan-
skych médif a jejich Ctenari, divaci a posluchaci, aby se nad timto Gkolem spole¢né zamysleli. Svétovy den
sd€lovacich prostredku ustanovil papez Pavel VI. v dekretu Druhého vatikanského koncilu Inter mirifica
a poprvé se slavil v roce 1967.

Medialni scéna je v malé Ceské cirkvi prekvapivé rozmanita a pocetna. Vzdyt k ni vlastné patfi i naSe
Farnfi listy! A rada dalSich farnich, vikariatnich nebo diecéznich a samozrejmé celostatnich periodik, webu
a tasopisu v Cele s Radiem Proglas, Televizi Noe a Katolickym tydenikem. Tti posledné jmenované patii
k tahounam poutniho setkavani médii, jako bylo prave i to letodni. Tradici pfed lety zaloZil Proglas a nyn{
pout uz podruhé usporadalo spoletenstvi fotografu Clovek a vira.

Hlavni hvézdou setkani byl — to ani neSlo jinak — novopeceny prazsky arcibiskup Stanislav Prfibyl. Ujal
se celebrovani poutni mSe v zaplnéné bazilice vCetneé kazani. Logicky — pravé on mé totiz mezi naSimi
biskupy za média odpovédnost.

Vzhledem k datu — 16. kvétna slavime svatého Jana Nepomuckého — mohl v promluvé vyuzit legendu
o0 nevyzrazeném zpovédnim tajemstvi a jazyku, ktery nezetlel ani v hrobé. To aby pritomnym novinaram
zduraznil, jak zasadni je nauCit se mluvit a psat tak a tehdy, kdyZ je to potreba, a ne tak a tehdy, kdyZ je to
vyhodné nebo pohodIné. A tuto odvahu vyvazovat schopnosti byt v tichu. Ostatné to neplati jen pro novinare.

Arcibiskup Sel vzorem, kdyZ bezprostiedné po bohosluzbé osobné poZzehnal festivalu Meeting Brno
a jeho spoluzakladateli Davidu Mackovi, ktery s rodinou na Hostyn také priputoval. Ano, tomu festivalu,
ktery v poslednich dnech skloriuji snad vSechna média kvuli setkani potomkua naSich némeckych krajanu
a spoletnému gestu smiteni historickych kfivd. Do Brna arcibiskup Pribyl dorazit nemohl, ale po cel§ letos-
ni rok v litoméfické diecézi, kterou administruje, z jeho popudu probiha tzv. Rok smitfeni — série modliteb
a setkani, které pripominaji obéti nacismu a divokého odsunu z fad Cechu, Zida i Némcu a jsou prosbou za
odpusteni starych vin.

Kromé pracovniho obéda, kdy se zastupci kfestanskych médii vzdy domlouvaji na sou¢innosti a rozvoji
na nadchazejici rok, patfi k pouti také panelova diskuze. Na mé moderatorské otazky se kromé pana arcibis-
kupa pripravili $éfredaktorka Katolického tydeniku Katefina Koubova, Milan Tesar coby hudebni redaktor
a programovy feditel Radia Proglas, zastupce reditele TV Noe Petr Kudela a teolog Jaroslav Franc, ktery
vede Katedru komunikacnich studii na Cyrilometodéjské teologické fakulté¢ v Olomouci.

Tématu moznosti a mezi umelé inteligence a techniky, které jsme se rozhodli rozebrat, vzapéti nahréala
priroda: kdesi pod bazilikou spadl kvuli vétru do dratu elektrického vedeni strom a vyradil z provozu svétla
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i mikrofony. Je vyhodou duchovnich i novinara, ze dokdzou mluvit zvutn€ a srozumitelné i bez téchto
vydobytku!

PapeZ Lev na novinare naléh4, aby byli hlasem lidstvi ve spole¢nosti, kde maji technika, digitaln{ pro-
stfedky a algoritmy stale vetsi vliv a posouvaji uz nejenom to, jakymi cestami spolu komunikujeme, ale i co
si myslime nebo temu véfime. Svaty otec trva na tom, Ze technické vynalezy museji zustat nastroji v rukou
¢lovéka, a ne silami, které by lidstvo a lidstvi ovladly.

Digitalni novinky, umélou inteligenci a dalsi vydobytky dnes nelze nevyuZivat a v fadé ohledu jsou vy-
raznou pomoci — shodli se v debaté hosté —, ale je duleZité, aby konetnou kontrolu obsahu, neZ jej posleme
ke Ctenarum ¢i divakam, provedl Zivy ¢lovék, zkuseny novinar schopny tsudku. Ctenéri, divaci a poslucha-
Ci si také cenf toho, Ze na strankach, rozhlasovych vinach anebo na obrazovce vidf ,,své* redaktory, jejichz
praci znaji a jimz duvéruji. Duvéra se totiz v dobé dezinformaci a obsahu generovaného umélou inteligenci
stava vzacnym zbozim.

S humorem sobé vlastnim se pak arcibiskup Pribyl podé€lil o metodu, jak mluvit k lidem tak, aby je sku-
te¢né zaujal a oslovil: mit dobré bryle, aby dohlédl aZz do zadnich rad, tam o¢ima vyhledat nékoho zvlaste
nete¢ného, a snazit se mluvit tak, dokud ho nerozesmé¢je.

Jisté — kazatel ma vyhodu bezprostredni zpétné vazby. Televize nebo rozhlas uz takovy prostor museji
vytvéret cilenou snahou, a proto maji Noe i Proglas kontaktni porady, kdy jsou lidé zvani, aby telefonovali
Ci psali své dotazy a pripominky, a tak se podileli na vysilani. Za zpétnou vazbu jsou ale vdé¢ni i v tiSténych
médiich, zduraznila za Katolicky tydenik Katefina Koubova s tim, Ze pfipadné podékovani ¢i pochvala za
praci jsou potom hotovy balzam.

Pravé zpétna vazba od Ctenaru k redaktorum je jednou z cest, jak v medialnim prostoru udrZzet co nej-
vice lidské opravdovosti, kontaktu a blizkosti. A pak také modlitba, o kterou zastupci médii své odbératele
prosi. To abychom si zustali nablizku i duchovné, atkoli svij obsah predavame technickymi a digitalnimi
prostredky.

Pravé uprostred debaty na Hostyné nas zastihla zprava, ze Svaty otec vydava svou prvni samostatnou
encykliku. Nyni uZ je venku, na vatikdnském webu je k dispozici v angli¢tiné, némciné a nékolika dalsich
jazycich. Do podzimu ji Karmelitanské nakladatelstvi vyda i ¢esky. Jmenuje se Magnifica humanitas (Nad-
hera lidstvi) a vénuje se pravé otazkam, jak vyuzivat umélou inteligenci a technické vynalezy tak, aby na-
Semu lidstvi pomahaly v rozvoji, ale abychom se jimi nenechali ovladnout a zni¢it. Doporucuji k procteni.
Uméla inteligence se uZ totiz stala nedilnou soucasti prostoru, ve kterém Zijeme, a je tfeba hledat zpusoby,
jak se v tomto zméneéném prostredi pohybovat jako kfestané. A to neni jen tkol pro média.

Alena Scheinostovd, redaktorka portdlu Téma.21

TiM, ZE (SE S)VERIME, JSME SI BLiZ DOTAZNIK

Priblizit ty, se kterymi se v kostele vidame, ndim muZe pomoci rozhovor.
Deékuji tém, kdo jsou ochotni se s nami podélit a odpovédét na vzdy stejné
otazky. Tentokrat se ptame Marty Hrckové, dlouholeté farnice u Sv. Antonina.
S manZelem bydli na Letné vice jak padesat let, oba jsou povolanim strojafi,
nyni jiz vice let v duchodu. Jejich pocetné rodina ¢ita pét déti a devet vnoucat.

MuZete nam prozradit, jaké je VaSe oblibené misto?
Oblibenych mist mdm nékolik ve vazbé na to, s kym se tam setkdvdm nebo
co jsem tam proZila — nds byt, chalupu, bydleni nasich déti a prdtel, hezkou
prirodu. ..

Se kterou soucasnou osobnosti nebo postavou z historie byste se nejra-
déji potkala a o ¢em byste s ni hovorila?
Rdda bych se setkala se sv. AneZkou ¢i sv. Zdislavou a zeptala bych se jich, jak
pecovat o nemocné, kde cerpat silu a radost ze sluzby.

Které misto v Bibli Vas nejvic oslovuje?
Pribéh o Marii a Marte. Mdm totiZ sestru Marii, kterd je vice duchovni, a jd jsem spisSe ta praktickd. Je to vyzva
na cely zivot, jak spojit Marii i Martu v jedné osobé.

Prozradte nAm modlitbu nejblizii Vasemu srdci...
Uryvky ze Zalmi, jak se mi vybavi podle konkrétni situace.




Kterych ateistu si vazite?
Vdzim si v§ech, kteri se snaZi Zit sviij Zivot poctive bez ohledu na to, jestli jsou veéFici.

Kdy jste byla naposledy v kiné? Na jakém filmu?
Do kina se moc nedostanu, spis si nékdy pustim i-vysildni CT. V posledni dobé jsem vidéla nékolik zajimavych
dokumentii: o Jiriné Siklové, Cyrilu Hoschlovi nebo Pan Nikdo proti Putinovi.

A v divadle?
Neddvno jsem byla v Klubovné Divadla v Celetné na hre Plice. Je to silnd intimni hra o partnerském vztahu
a rozhodovdni mit dite v dnesnim svéte.

Ktery je Vas nejoblibenéjsi spisovatel nebo basnik?
Charlie Mackesy, Jan Karonovd, Marek Orko Vdcha, Ladislav Herydn, rozhovory se zajimavymi osobnostmi.

Kterou hudbu rada poslouchate?
Nejsem moc hudebni, ale pokud mi vyjde volnd chvile, tak si naladim néco z vdazné hudby.

Co prave ctete?
Prdvé jsem docetla rozhovory s Martinou Viktorit Kopeckou Denik fararky a Zpovéd faraiky. Byla jsem pre-
kvapend, jak je to vzdéland Zena, md prehled o ruznych ndboZenstvich i cirkvich a dovede o vire hovorit srozu-
mitelné i pro nevériciho. Momentdlné mdm rozeltenou knizku Jiriho Suchého Klaun hovori s Bohem, ve které
se J. Suchy zamysli nad tradi¢nimi cirkevnimi texty a formulacemi, hledd jejich uchopitelny vyznam a sdéluje
Ctendri svij pohled. Dalsi titul, ktery muze oslovit hledajici i neveérict.

Ktera teologicka kniha Vas v posledni dobé zaujala?
V edici Rozhovory jsem Cetla starsi knihu Tomdse Halika Ptal jsem se cest. Je to osobni svédectvi o hleddni
vlastni cesty v duchovnim Zivote, ruzné filozofické vivahy, vzpominky na zajimavé osobnosti a zdkulist cirkevni-
ho dént za totality i zamysleni nad otdzkami soucasnosti.

Ktery kostel nebo bohosluzebny prostor se Vam nejvic libi?
Mdm rdda venkovské kosteliky, napriklad dejvické kostely sv. Matéje (kde jsem byla pokrténa) a sv. Vdclava
(kde jsme meli svatbu), kostelik v Lobkovicich nebo v Mricné blizko nast chalupy.

Kdy a kde byl Vas nejkrasnéjsi bohosluzebny zazitek?
Silnym zdZitkem pro mé byla domdct bohosluZba s obnovou manzelského slibu u prileZitosti nasi zlaté svatby.
Seslo se nds jen nekolik, bylo to za covidu v dubnu 2020, kdy byly zaviené i kostely.

Z ¢eho mate obavy?
Obavy mdm z nekompetentnich lidi na rozhodovacich pozicich.

Na co se tesite?
Tésim se na zacdtek prdzdnin, které u? tradicné zahdjime spolecné na chalupé v Podkrkonosi.

Otdzky kladl JB

CHVALA HROMADNE DOPRAVY FEJETON

Zas budu chvalit jizdu autobusem. UZ jsem s tim otravna, ale musite uznat, Ze to, co se mi stalo tentokrat,
by se v auté nestalo. Nesmite samozrejmé sedét jako bubak, jak straSidlo na vrbé, musite se tvarit vstricné
a povidavé. Ne kazdy je toho schopen, ja ano.

Jela jsem na chalupu a v Liberci je pétatficetiminutova ¢ekacka. ,,Sednéte si,” vyzvala mé neznama
pani a ukazovala na lavicku. ,, Kam jedete?“ zacala sméle a tak jsem hned na hru o sdileni a naslouchan{
nasko¢ila. ,,Jedu do Ceskyho Dubu a pak do Kotle. Tam mam chalupu.” — ,,A Ze vis neznam?!* podivila
se pani. ,,Ja jsem z Rozstani!“ — ,,Z Rozstani? Ja se chodim koupat do Svétly, vidite, a taky vas neznam!*
Cas nam ubihal, nastoupily jsme, probraly kde co, aZ jsme se zasekly u domu pani z Rozstani, ktery obyva
se svym pritelem. Ano, pritelem, opakovala n¢kolikrat pySne, Ze si jest€ ve svém véku dokaze najit pritele.
,Jak bych vam to vysvétlila... KdyZ jdete ze Svétly, seshora, tak je to po levy strané... Pockejte!* dostala
spasny napad, ,,ukdzu vam ho!* Vytahla chytry telefon a zacala listovat. Tak to je nadlouho, pomyslela jsem
si po zkuSenostech s nalézdnim miminek, pejsku na plazi a vnoucka s vysvédéenim.

,-Tohle je moje dcera s manZelem, tady je syn, moje maminka, kdyZ ji bylo 95... Heledte, Vanoce, a miij
prvni pravnoucek!“ pokracovala panf a ani ve snu ji nenapadlo, Ze ty osoby, ji tak drahé, mn¢ moc drahé
nejsou, naopak, jsou mi aplné fuk, protoze neznam ani je, ani pani z Rozstani. Nechtéla jsem vSak skonCit
jako vySe zminény bubék, a tak jsem poprosila svého andé¢la strdzného, odbornika na komunikaci: ,,Andé-
litku, muj straznicku, prosim t¢, at’ aspon nékoho znam!“ Trpélivost mi dochézela, pani urputné listovala
a ja uz malem vykfikla, at toho necha, vzdyt ty jeji lidi neznam... Ale and€li¢ek strazniek pracuje rychle,
a tak jsem se chytila. ,,Kdo je to? Ne, tady! Vratte se!“ Pani se vratila a celkem lhostejn€ pravila: ,, To je muj
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bratr. On byl reZisér. Nas bylo pét a on byl nejstarsi.” —,,Vzdyt to je Jirka!* Pan{ se usmala. ,,Vy ho znate?
Opravdu? No — on byl docela znamy,” dodala spokojené. Pro¢ riké ,,byl“, pomyslela jsem si a jesté se staCila
zamratit. A najednou mi celé listovani chytrym telefonem zatalo dochézet. ,,Nedavno umfel, vidte?* vykfi-
kla jsem. Pani z Rozstani pokyvala hlavou a zavriela mobil do koZzeného pouzdra, jako by tikol byl splnén.
,,Pohfeb mél Jirka v krematoriu, tak po ¢esku, hudba ze zaznamu, kamaradi umélci vedli nad rakvi legratni
feci... To vite, my jsme puvodem z Moravy, vSichni sourozenci na pohreb prijeli, jsme takova konzervativni
rodina. Tatinek byval varhanik, v8ichni jsme museli zpivat na karu...Hudba ze zaznamu, to by se asi tatin-
kovi nelibilo... Vy jste tam nebyla?“ — , Ne, mé nepozvali... Tak jsme se zase neznali...” Pan{ z Rozstan{
vystoupila a pékn€ jsme si zamévaly. Za sklem autobusu mi jeSt€ ukazovala na dum, ktery jsme tak dlouho
hledaly mezi jinymi obrazky.

Sbohem, mila pani z Rozstani! Myslim, Ze uz vim, pro¢ jsme se setkaly. Jirka si nejspi§ preje, aby se
za jeho dusi nékdo pomodlil. Aby dokonce dal na mSi svatou! A nikdo jiny z celého znamého divadelniho
okolf se nenasel neZ ja, jedna znama... Ted, kdyZ to pi¥u, pfipad4 mi cel4 pithoda jako zbozna vypriavénka

z katolického kalendére. Ale tam, v autobusu, mi to bylo na chvili Gpln€ jasné.
Veéra Elidskovd

MEDZUGORJE — ZKUSENOSTI INSPIRACE

Cilem tohoto ¢lanku je povzbudit vas k pouti do Medzu-
gorje, protoze je to misto opravdu pozehnané a promodle-
né, kde mate tu nejvetsi anci se skute¢né obratit a téch par
dni do své smrti stravit blize Hospodinu. Panna Maria se
tam zjevuje nékterym vizionarum stale jesté kazdy den uz
od roku 1981, ale protoze zjeveni dosud neskoncila, cirkev
nemuZe vydat konetné vyjadreni. Nicméné po takové dobé
je mésto i okoli prosycené Jeji pritomnosti, takze se tam
budete citit jako u maminky.

Musim predeslat, Ze do MedZugorje se nedostane kaz-
dy. Je to velika milost, tudiZ se sily zla muZzou pretrhnout,
aby to n¢jak prekazily: bojite se daleké cesty, mate choroby
chronické i akutni, pohadate se s lidmi, se kterymi mate jet, i s témi, ktef{ zustanou doma, ani v préci se to
nehodi atd. Tohle je potfeba védét a nenechat se ni¢im z toho odradit. S sebou je nutné sbalit destnik a ne-
promokavou bundu, protoze meteoportaly zasadné hlas{ to nejhorsi pocasi. Tésné€ pred cestou se stane jesté
kupa nepredvidatelnosti, v den cesty krom cestovniho prujmu nastane taky dopravni zacpa a opravy viech
silnic v Evropé s objizdkami ,,po viech tertech®. Kdo je
pripraven, neni prekvapen.

Pokud vas dosavadn{ informace dostate¢né namoti-
vovaly k ceste, zactnéte modlitbou za celou akci. Poté si
najdéte skupinu, se kterou pojedete — v idealnim pripa-
dé skupinu s knézem, to se v MedZzugorje velice vyplati,
zvlasté pri zpovedi v materském jazyce. Od té doby, co
papez FrantiSek oficialné povolil pouté do MedZugorije,
se da takovych skupin vygooglit spousta. Pfi cesté auto-
busem se nemusite o nic starat, ale musite se prizpuso-
bit celé skupin€. Cesta autem je mnohem dobrodruZznéjsi
a muZete dé€lat zastavky — cesta tam i zpét muze trvat
nékolik dni, muZete zastavit v horach nebo u more, jen je lep$i mit aspori dva fidite na auto. Letecky to
o moc krat$i neni, protoze z Cech neexistuji pfimé spoje, coz naprosto nechapu.

Ubytovat se muZzete se svou skupinou, nebo v soukromi. MoZnosti je spousta a jsou cenové levnéjsi nez

u nés, zatina se na cca 25 € za osobonoc s polopenzi. Jidlo tam také vychéazi levnéji nez u nas, takze nema
cenu si ho vozit s sebou. Krom toho v Medzugorje nemate moc hlad — sytite se né¢im jinym.

V MedZugorje vas ¢eka jiny svét. Je to misto velikého pokoje, kde se kazdy den setkavaji lidé ze
vSech néarodu ke spoletné modlitbé — a to méa atmosféru, kterou jinde t€zko najdete. BohosluZzby se
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konaji prevazné venku. Na lavickach kolem venkovniho
oltare a v prilehlém parku se pohodlné usadi cca 5000
lidi. Uli¢ky jsou $iroké, pitna voda a zachody snadno do-
stupné. Veskery program je tlumocen do vSech mozn¥ych
jazyku mistnim radiem, které si muZete naladit v mobilu
¢i malém radiu se sluchatky. Tragické predpovedi pocasi
se témer nikdy nenaplni — hodi{ se klobouk proti slunci
a opalovac{ krém.

Klasickym programem v MedZzugorje byva kromé ve-
¢erniho mezinarodniho spoleCenstvi (ruZenec, mse svata,
modlitba za uzdraveni duSe a téla, adorace) také cesta na
misto zjeveni Podbrdo. Je hodné kamenita a strma, lze ji
absolvovat v pohorach a s trekovymi holemi, anebo jen tak
bosky. Potkate oba druhy poutniku, takZe se nebudete citit
nepatfi¢né tak ani onak. JeSt€ vice neschudna je cesta na
horu Krizevac nad MedZzugorje, kde je ulozen maly kousek
Svatého krize.

MedZzugorje je prostor, kde vas na chvili opusti vasi ob-
vykli démoni a vy mate €as spoCinout v modlitbé a pokojné
zkoumat zamér, ktery mél Buh s va$im Zivotem jeSt€ pred stvorenim svéta. Jen upozornuji: je to navykové
a budete se tam chtit vratit.

Mila Svobodovd

JAK PECOVAT O BLIZKEHO DOMA INSPIRACE

Zijeme v dob¢, ktera se nam snaz{ vsugerovat, ze musime byt stale mladi, zdravi, silni a vykonni. A presto
navzdory veSkerému pokroku Iékarské védy vSichni starneme, jsme slabi a zraniteln{, trpime nejruznéj$imi
nemocemi. Primérna délka lidského Zivota se sice prodluzuje, oviem ukazuje se, ze se prodluzuji ty faze
lidského Zivota, v nichZ jsme nejvice zavisli na pomoci druhych: jednak détstvi a dospivani, jednak stari.

Mnoho z néas tak bylo, je nebo bude postaveno do situace, kdy nekdo z naSich blizkych uz vzhledem
k vysokému véku ¢i vazné nemoci neni schopen se sim o sebe postarat. Stale mam v zivé paméti ten den,
kdy doslova z hodiny na hodinu moje babi¢ka ochrnula na levou polovinu t¢éla a z dosud energické Zzeny se
razem stala bytost zcela zavisla na pomoci svého okoli. Bylo to v polovin€ 90. let minulého stoleti, kdy exi-
stovaly pouze dvé moznosti: bud jeji hospitalizace na oddéleni LDN v okresnim mésté, vzdileném 30 km
a tezko dopravné dostupném, anebo zkusit zajistit pé¢i o babicku doma vlastnimi silami. KdyZ jsme se roz-
hodli pro druhou moznost, ucili jsme se ,,za pochodu‘ metodou pokusu a omylu, jak pe¢ovat o leziciho ¢lo-
veka. Kazda rada mojf tety, kvalifikované zdravotni sestry, tehdy byla doslova nad zlato. S odstupem doby
muZu fict, Ze pulrotni intenzivni péce o nemohouci babitku mi do Zivota dala vic neZ vSechna mnoholeta
studia. Presto ve mné zéroven zustala silna vzpominka na pocit bezradnosti, ktery jsme tehdy vSichni doma
casto zakousSeli, spojeny s obavami, abychom babitce svou neodbornou manipulaci spi§ jesté nepritizili.

Pravé proto, aby nikdo nemusel podobné obavy proZzivat, usporadala Charita Praha-HoleSovice workshop
Jak pecovat o blizkého doma, ktery probéhl v sobotu 16. kvétna v Gtulnych prostorach centra Pristav. I kdyz
jsem se mohla zG¢astnit pouze prvni casti workshopu, rozhodné to nepovazuju za ztraceny Cas, naopak
icast na ném muzu jen doporutit. ZkuSené pracovnice Charity nazorné predvedly zéaklady péce, jako je
hygiena, polohovéani ¢i manipulace s nepohyblivym ¢lovékem, a to, ze to jde zvladnout i bez specialnich po-
mucek, s pomoci zcela béznych véci, jako je prostéradlo, ru¢nik &i osuska. Dodaly k tomu radu uZite¢nych
rad a praktickych doporuteni na zaklade svych bohatych zkuSenosti z praxe, véetn€ toho, jak pecovat také,
¢i 1épe feceno predevsim o sebe, protoze kdyZ se petujici zlikviduje fyzicky a/nebo psychicky, nepomuze
tim nikomu a ni¢emu. V3e také bylo mozné si hned vyzkousSet, aby se kazdy sam mohl presvédcit, ze to
zvladne. V pripad€ zajmu Charita planuje workshop zopakovat.

KaZzdy z nas si na zacatku svého Zivota prozil obdobi, kdy byl zcela zavisly na péci ostatnich. Je tak
vlastné prirozené, kdyZz jsme postaveni do situace, ktera nAm umoZzni tuto péci splacet. A jako kresta-
né vime, ze Kristiv zédkon naplnime pravé tim, kdyZ na sebe vzajemné budeme brat bfemena druhych
(Gal 6,2).

Marie Skarpovd



»NIKDO BY TO TAK NENAZVAL...“ PRO SENIORY

Léta jsem bydlela se svou mamou v jednom byté. Mama se starala o nasi spole¢nou domécnost, takze jsem
se mohla plné vénovat svému narocnému povolani. Bylo to idealni pro nas obé. Prisla ale doba, kdy mama
zestarla a uz nic délat nemohla — a jen velice téZko se s tim vyrovnavala.

Jednoho vetera jsem prisla z prace domu. Mama sedéla v kuchyni. OkamZit€ jsem zaregistrovala mirny
zapach néceho spaleného a hned jsem to i uvidéla: rychlovarna konvice byla zapnuta, ale nebyla v ni Zadna
voda. Topné t€leso zhnulo a uz zatinala byt rozzhavena i cela konvice. Rychle jsem vytahla zastrcku ze za-
suvky. Pak jsem se otoCila k matce: ,,Na co jsi prosim t¢ myslela?* Chtéla jsem ji vynadat, ale vS§imla jsem
si, ze tam sedi jak hromadka nes$tésti, a tak jsem radeji mlcela. ,,JJen jsem chtéla zjistit, jestli jest€ zvladnu
uvarit ¢aj,” fekla po chvili mama se slzami v o¢ich, ,,nechci, aby lidé rikali, Zze pani B. je blazen!*

,Nikdo by to tak nenazval,” odpovédéla jsem. ,,A i kdyby to byla pravda, nikdo z nés by to tak nenazval
ani by ti nic nevycital. Pro nékteré lidi je to prost¢ soucast starnuti. VSichni t¢ mame radi. NezaleZz{ na tom,
co si o tom lidé mysli. Kazdy jednou zestarne a muZze mit tyto problémy.* ,,Dékuji,” fekla tise méama.

Barbora Thielovd

ZAZIT MESTO JINAK 2026 POZVANI

Od roku 2017 se naSe farnost pripojuje v roli mistniho organizéatora k sousedskym slavnostem Zazit mésto
jinak, které porada po celé Ceské republice vzdy tfeti zafijovou sobotu spolek AutoMat. Letos se zacast-
nime jiz podesaté, a mohu proto napsat, ze program jiz tradi¢né zamérime na zivot lidi na okraji verejného
zajmu: seniory, umirajicich, chudgch, osob s psychickymi problémy, véznu, lidi bez stfechy nad hlavou...
Spolupracujeme pfi tom s charitativnimi organizacemi z naseho okoli.

Letos se sousedské slavnosti uskutetni v sobotu 19. zari a program pred kostelem sv. Antonina pripra-
vujeme od 13:00 do cca 17:30. Opét se muZzete tésit na koncert, divadlo, prohlidku kostelnich vézi, stanky
charitativnich organizaci, bazar détského obleCent, dilnicky pro déti a mozna néco navic.

Budeme radi, kdyZz se do leto$niho ro¢niku sousedskych slavnosti zapojite i aktivné nebo program
obohatite o své napady, které muZzete zasilat na adresu farniakce @svatyantonin.cz. Informace o programu
budeme prubézné upresnovat na:

http://www.zazitmestojinak.cz/locations_/praha/praha-7/strossmayerovo-namesti

Rezervujte si tedy tento termin jiz dnes ve svych kalendarich.
Jan Rund

UDALOSTI V SOUSEDSTVI — duchovni, kulturni a vzdélavaci tipy INSPIRACE

% 13.-14. 6. (SO-NE) SLAVNOST KORUNOVACE — RKF na Svaté Hofe a mésto Piibram srdetné zvou ke spoleéné oslavé
marianské slavnosti Korunovace. Krom¢ slavnostni mse a doprovodnych poboZznosti nebudou chybét napriklad jizdy
s konskym sprezenim nebo svételny pruvod. Podrobny program je na https:/farnost-svatahora.cz/aktuality/korunovace26.

% 15.-22. 6. (PO-PO) SVATOVITSKE VARHANY A SVATOVITSKY OKTAV - Slavnostn{ Zehnin{ novych varhan bude
pri inauguratni m8i na svatek sv. Vita (15. 6.) od 17:00. V dalsich dnech probéhne Sest koncerta, zavéretny galakoncert
21. 6. od 20:00 s Gtasti détskych sborti podporovanych Nadatnim fondem Magdaleny KoZené bude prenaset TV NOE.
Oktav uzavie dékovna mse 22. 6. od 18:00 obétovani za dérce. Podrobnosti vEetn€ programu koncertl na webu
https://www.svatovitskevarhany.com/.

% 26. 6. (PA) 10:00 POUTNI MSE SV. V CHARITNIM KOSTELE Panny Marie Matky ustavi¢né pomoci a sv. Kajetana
(Nerudova 22, Praha 1). Kostel slouZ{ jako centrum modlitby za lidi v nouzi, ¢imZ propojuje v§znam duchovni a socialn{
sluzby.

s 3.-5.7.(PA-NE) SVATOPROKOPSKA POUT NA SAZAVE se koné od patku (vigilii slavnosti v 18:00 bude celebrovat
novoknéz Ondrej Simer, od 19:30 do 22:00 bude nésledovat eucharisticka adorace), v sobotu v 10:30 bude slavnostni poutni
msi sv. celebrovat olomoucky pomocny biskup Antonin Basler a v nedéli slouZzi hlavni msi sv. v 10:30 P. Radek Tichy.

Vice na https://apha.cz/akce/poiut-na-sazuave/.

<* 4.7.(S0) 17:30 SLAVNOST SV. PROKOPA NA HRADE PRAZSKEM - Krélovské kolegiatn{ kapitula u kostela Viech
svatych zve srdetné na oslavu svétku sv. Prokopa. Zahajeni neSporami, msi sv. v 18:00 celebruje s kolegiem kanovniku
Mons. Michael Slavik.

< POUTNI HAJEK 2026 — Rad menSich bratif frantiskant zve do poutniho klastera Hajek u Cerveného Ujezdu u prileZitosti

ol

800. vyroti amrti sv. Franti$ka z Assisi. Misto je aktudlné spojeno s plnomocnymi odpustky. Program msi sv. a dal§ich akef
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je na webu https://hajek.ofm.cz/. Hlavni Hajecka pout na svatek Narozen{ Panny Marie se kon4 v sobotu 5. 9. v 11:30,
bude ji pravdépodobné celebrovat prazsky arcibiskup Mons. Stanislav Pribyl.

SVATA HORA 2026 — Nabidku duchovniho programu, exercicif a kurz v Exerci¢nim domé na Svaté Hore 1ze sledovat na

strankach farnosti https://farnost-svatahora.cz/duchovni-programy/exercicie. Svata Hora 591, 261 01 PRIBRAM II.

APOSTOLAT MODLITBY pro nejblizsi obdobi:

amysl Svatého otce + narodn{ tmysl podle Celosveétové site modlitby s papeZem, https://www.csmp.cz/
CERVEN: Za hodnoty ve sportu: Modleme se, aby byl sport ndstrojem miru, setkdni a dialogu mezi kulturami a ndrody
a podporoval hodnoty jako respekt, solidaritu a osobni rozvoj. | Za slabé: Modleme se, aby lidé, kteri prozivaji konflikt ve

R/
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svém svedomi, dostali silu pro sprdvné rozhodnuti.

DARCOVSKE TIPY

R/
0’0

PROJEKT PORIZENI NOVYCH SVATOVITSKYCH VARHAN — moZnost jednorazového daru na bankovni E

o

acet 7191292/0800 nebo pomoci prilozeného QR kodu k naskenovani v mobilni bankovn{ aplikaci: P

Stale 1ze i adoptovat piStalu se jménem darce na https://www.svatovitskevarhany.com/cs/adopce-pistaly.

Arcibiskupstv{ prazské viem srdetné dékuje za modlitby a finantni dary ve prospéch dokonceni dila. Eﬁ

FARNOST SV. ANTONINA - piispévky na provoz a Gidrzbu obou nasich kostelt i farnich prostor smérujte
prosime nejlépe formou opakované platby na ticet pod ¢islem 1011061807/5500.

Vase tipy do infobramboracky ¢i reakce laskave adresujte na jan.rosypal @centrum.cz

Mili p¥atelé,
srdefné vas zvu na setkani u p¥ileZitosti

20. viroéi mého knéZ#ského svécent,
které se uskuteéni na slavnost Narozeni sv. Jana Kititele
ve stifedu 24. ¢ervna 2026 od 18:00 hodin.

Zafneme msi sv. v kostele sv. Maté&je v Praze — Dejvicich a
poté budeme pokraovat poho#ténim na farni zahradé.
Té%im se na véis a Zehnim.

P. Mati§ Kocian

Prijméte pozvani na =7
DENOVNE MSESV.
$ NOVOKNEZSKYM POZEHNANIM

slouZi novoknéz P. Ondrej Simer

- L]

- U] - L1
= g 10:00  mie v prichovickém kostele sv. Vita
usuv' 5. 7. 2026 10-30 14:00 pripitek, pub kviz, program pro déti

17:00  koncert

MSe sv. jsou slaveny v mistnich kostelich.  20:00. taborek

Po obou mSich sv. nasleduje drobné ob&erstveni.

Planujes dorazit? Zaregistruj sel

A S GG - A




PROSBA

Dékujeme Ondreji Firkovi za jeho dosavadni grafickou préci na nasich Farnich listech. Z du-
vodu jeho zmény zaméstnani nemuze jiz dale pokracovat v této sluzbe.

Hledame tedy pro Farn{ listy od zafijového &isla nékoho, kdo by byl ochoten vénovat svuj cas

a kreativitu grafickému zpracovani a sazb€ Farnich lista. Ondrej rad zau¢i. Ozvéte se prosim
na redakce@svatyantonin.cz.

KALENDAR FARNOSTI SV. ANTONINA PRO NEJBLIZSi OBDOBI

% V nedéli 14. ¢ervna oslavime pii msi v 10:00 svatoantoninskou pout’. Po msi probéhne pted kostelem
agapé. Pfineste s sebou prosim domaci dobroty.

“ Ve stfedu 17. ¢ervna v 15:30 pod€kujeme v kostele sv. Klimenta bohosluzbou slova za uplynuly skolni
rok. Zaroven tim zakonc¢ime katecheze déti v tomto Skolnim roce. Zvany jsou nejen déti, které se
katechezi Gcastnily, ale tézZ jejich rodice, prarodice, zaci, studenti, ucitelé a vSichni, kdo mame

v tomto Skolnim roce za co dékovat.

% Ve ¢tvrtek 18. ¢ervna probéhne po msi svaté posledni predprazdninova prodlouzena (do 22:00) adorace
v kostele sv. Antonina.

%V patek 19. Cervna se kona v 18:00 mse (nejen) pro déti a mladez s doprovodem rytmické hudby.
Zapojit se do ptipravy hudby Ize v 16:30 v kostele sv. Antonina.

<V sobotu 20. &ervna v 10:00 piijme Ondfej Simer v katedrale knéZzské svéceni. V nedéli 21. ¢ervna
v 18:00 bude u Sv. Antonina novoknéz Ondfej Simer slouzit primi¢ni msi. Po msi probéhne pied
kostelem agapé. Prineste s sebou prosim také domaci dobroty.

PRAZDNINOVY PROVOZ KOSTELA (od stiedy 1. Gervence do nedéle 30. srpna)
stieda, patek: mse svata v 18 h (kostel otevieny od 12 h)

nedé¢le: mse svata v 10 h a v 18 h (kostel otevieny hodinu pfede msi)

v pondéli, ttery, ¢tvrtek a sobotu bohosluzby nebudou, kostel ziistane zavieny.

Redakce Farnich listu
Vam preje pékné léto.

Farnf listy vydava Farni rada pri kostele sv. Antonina. Vychazeji pro vnitini potrebu holeSovické farnosti za dobrovolny prispévek.
Redakéni rada: Véra Eliaskova, Jitka Rosypalovéa, Marie Skarpova. Kresba hlavi¢ky na titul. strané — Hanka Roubalova. Tisk Edi¢n{
centrum AMU. Toto &islo vychazi 14. ¢ervna 2026. Uzavérka prispévku do pristiho éisla FL je v sobotu 5. zari 2026.

Dopisy a prispévky zasilejte na adresu: Farnost sv. Antonina, Dukelskych hrdint 54, Praha 7, 170 00, na
redakci Farnich listu redakce@svatyantonin.cz. Redakce si vyhrazuje pravo krétit prispévky. Nevyzadané
rukopisy nevracime.

Adresa webovych stranek naSi farnosti je www.svatyantonin.cz, kam muzete psat i své dotazy. Pro sdilen{
zprav funguje ve farnosti e-mailova skupina svatyantonin@googlegroups.com, Zajemci o pripojen{
k e-mailové skupin€ piste na adresu: farniakce @svatyantonin.cz.

Finantné podporit farnost maZzete zaslanim libovolné ¢astky na Gcet farnosti &. 1011061807/5500 vedeny
u Raiffeisenbank (do zpravy pro pifjemce, prosime, uvedte své jméno a pifjmeni). Na Vasi zadost Vam
radi vystavime potvrzeni o prijeti daru. Zadost maZete zaslat na emailovou adresu fara@svatyantonin.cz.




